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Anotace 

• Účastníkům budou předány informace o problematice demencí  (poruchy mentálního 
spektra) a o možnostech sociálně - ošetřovatelské péče. Budou seznámeni s nejčastějšími 
příčinami vzniku dementních stavů  a možnostech přístupu k takto postiženým 
klientům/uživatelům. Účastníci budou znát na základě získaných informací, jak správně 
přistupovat ke klientům, kteří trpí dlouhodobě dementními stavy, jakou formu 
komunikace s dementním klientem zvolit. Budou seznámeni s doporučeními pro běžné 
denní činnosti, které vykonávají se svými klienty. Účastníci budou schopni aplikovat 
základní poznatky, které by měly vést  k samostatnosti a soběstačnosti u 
klientů/uživatelů. 

Osnova 

• Úvod do problematiky 

• Rozdělení demencí a rizikové faktory vzniku demence 

• Projevy klientů s poruchami mentálního spektra 

• Sociální dopady demence 

• Druhy poskytovaných služeb pro cílovou skupinu osob s postižením mentálního spektra 

• Plány sociální a ošetřovatelské péče 

• Praktické postupy zvládání problémových  situací  

• Práce s rodinou klienta 

• Komunikace s dementním klientem 

• Individuální plán péče 

• Kognitivní trénink 

• Diskuze  
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